
Spelregels Venticare Reanimatie Competitie 2026 

Ziekenhuis en Ambulance 
 

1. Uitvoering van de reanimatie 

De reanimatie wordt uitgevoerd in simulatie en volgens de geldende richtlijnen van de 
Nederlandse Reanimatie Raad (NRR). Voor zaken waar de NRR geen richtlijn voor heeft, 
wordt de richtlijn van de European Resuscitation Council (ERC) gevolgd. 
 
2. Deelname en competitieformat 
Er kunnen maximaal 10 teams deelnemen aan de competitie.  
In de voorrondes strijden de ingeschreven teams voor een plek in de finale. De twee 
beste teams strijden diezelfde dag in de finale, waarbij de volgorde van optreden door 
loting wordt bepaald. 
 
3. Team samenstelling 
Ziekenhuiscompetitie 
Een team bestaat uit maximaal vijf personen die binnen hun ziekenhuis bevoegd zijn om 
specialistische reanimatie uit te voeren (bijvoorbeeld leden van het Reanimatieteam, 
Spoedeisende Hulp, Intensive Care, etc.). Elk team moet multidisciplinair zijn, met ten 
minste één arts, Physician Assistant (PA) of Verpleegkundig Specialist (VS). Er mogen 
maximaal 2 teamleden zijn die eerder hebben deelgenomen aan de Venticare 
reanimatie competitie. 
 
Ambulancecompetitie 
Een team bestaat uit maximaal vier personen die binnen hun dagelijkse Ambulancezorg 
bevoegd zijn om specialistische reanimatie uit te voeren. Elk team heeft twee 
ambulancechauffeurs en twee verpleegkundigen of medisch hulpverleners. 
 
4. Inschrijving 
Per zorginstelling mag één team worden ingeschreven. De inschrijving moet 
plaatsvinden vóór de sluitingsdatum die op de website is bekendgemaakt. 
 
5. Prijs voor het winnende team 
Het team dat wint, is verzekerd van deelname aan de volgende Venticare Reanimatie 
Competitie. 
 
 



6. Kansen op Europese competitie 
Het winnende team maakt kans op deelname aan een eventuele Europese 
Reanimatiecompetitie en kan Nederland vertegenwoordigen op het eerstvolgende ERC-
congres. Daarnaast is er ook een winnaar bij de Venticare Reanimatie Competitie – 
Ambulance. De jury stelt voor welk team naar de Europese competitie wordt 
afgevaardigd, gebaseerd op performance (inclusief het totaal aantal punten) en 
beschikbaarheid van de teams. 
 
7. Inschrijfkosten 
De inschrijfkosten bedragen € 240 per persoon. Zowel de ziekenhuiscompetitie als de 
ambulancecompetitie duurt één dag.  
 
8. Toegang tot congresonderdelen 
Deelnemers hebben toegang tot alle overige onderdelen van het congres. 
 
9. Fairplay regels 
Tijdens de uitvoering zijn het reanimatieteam en hun coach niet aanwezig bij andere 
teams voordat zij zelf optreden (overtreding leidt tot uitsluiting). Filmopnames zijn niet 
toegestaan en mogen niet gedeeld worden met teams die nog moeten optreden. 
 
10. Voorbereiding voor uitvoering 
Voorafgaand aan hun uitvoering krijgen teams kort de gelegenheid om vragen te stellen 
en kennis te maken met de locatie en materialen. 
 
11. Gelijke casuïstiek 
Alle deelnemende teams krijgen dezelfde casuïstiek en begeleiding tijdens het scenario. 
 
12. Gebruik van materialen 
Teams hebben geen keuze uit gebruikte simulatiepoppen, maar mogen wel 
hulpmiddelen meenemen die in de praktijk worden gebruikt voor BLS/ALS, zoals 
protocollen, metronomen, tijdklokken en registratiesystemen. Het gebruik van 
mechanische thoraxcompressie-apparaten is niet toegestaan. 
 
13. Verantwoordelijkheid voor materialen 
Teams zijn zelf verantwoordelijk voor eventuele beschadigingen, verlies of diefstal van 
materialen die zij meenemen. 
 
 
 
 
 



 
14. Eigen reanimatiekar 
Teams nemen hun eigen reanimatiekar inclusief 3 sets echte elektroden/defipads. Een 
simulatiemonitor/defibrillator en zuurstof worden ter beschikking gesteld en hoeven niet 
meegenomen te worden.  
 
15. Veiligheid tijdens uitvoering 
Wanneer de veiligheid door het handelen van een team in het geding komt, wordt de 
uitvoering stopgezet en wordt het betreffende team gediskwalificeerd. 
 
16. Beoordeling van teams 
De beoordeling vindt plaats volgens de meest actuele Venticare Reanimatie 
Beoordelingsschaal. 
 
17. Winnaar finale 
Het team dat tijdens de finale de meeste punten verzamelt volgens de Venticare 
Reanimatie Beoordelingsschaal wordt uitgeroepen tot winnaar van de VRC 2026. 
 
18. Prijzen voor het winnende team 
Het winnende team ontvangt een geldprijs van € 1.000,- (beschikbaar gesteld door 
ZOLL) en een wisselbeker. 
 
19. Gebruik van video-opnames 
Tijdens elk scenario worden video-opnames gemaakt. Venticare behoudt zich het recht 
voor om deze opnames te gebruiken voor promotiedoeleinden, onderzoek, interne 
audits en/of leerdoelen. Door deelname aan de competitie geef je toestemming voor het 
maken en gebruik van deze opnames. 
 
20. Beslissingen jury 
De jury bestaat uit uitsluitend ERC-gecertificeerde ALS-instructeurs. Zij pogen de 
beoordeling zo zorgvuldig mogelijk te doen. Beroep doen op beslissingen van de jury is 
niet mogelijk. 


